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LEAD DUST CAN CAUSE
LEAD POISONING

SWALLOWING LEAD DUST IS
THE MOST COMMON WAY
CHILDREN ARE LEAD
POISONED

Exposure to lead dust may cause lead poisoning. Lead
poisoning is especially harmful to young children. Lead
can harm the brain, nerves, and kidneys of a young child.
Lead poisoning can make it very hard for a young child
to learn, pay attention, and behave.

Lead dust can get on hands, toys, food, and drinks,
then enter a child’s body when these items are placed
in his or her mouth.
Adults doing remodeling and repainting work can
breathe in lead dust and become lead poisoned.

YOU CAN HELP PREVENT
CHILDHOOD LEAD POISONING
Keep children and pregnant women away until the job
and clean up are finished. Learn how to work safely
when remodeling or repainting your home, or hire a
California Department of Health Services Certified Lead
Professional who is trained to use lead-safe work
practices.

LEARN MORE ABOUT LEAD

1-(800)-424-LEAD and request "how to" guidelines
on working safely with lead-based paint.

Lead Professionals who are trained to do lead-safe
work in your home by visiting:
www.dhs.ca.gov/childlead  or call 1-(800)-597-LEAD.
Ask your doctor to test your child for lead poisoning.

REMODELING AND
REPAINTING CAN CREATE
DANGEROUS LEAD DUST
Older homes and apartment buildings built before 1978
may contain lead-based paint. Disturbing lead-based
paint during remodeling and repainting can create
dangerous lead dust.

Protect Your Family from
the Dangers of
Lead Poisoning

REMODELING or
REPAINTING?

Proteja a Su Familia
Contra el Peligro de la
Intoxicación por Plomo

¿ESTÁ
REMODELANDO
O VOLVIENDO

A PINTAR?

EL POLVO CON PLOMO PUEDE
CAUSAR INTOXICACIÓN
POR PLOMO

LA INTOXICACIÓN POR
PLOMO EN LOS NIÑOS SE
PRODUCE CUANDO TRAGAN
POLVO CON PLOMO

El exponerse al polvo con plomo puede causar intoxicación
por plomo, que es especialmente dañina para los niños
pequeños. Puede dañarles el cerebro, los nervios y los riñones.
Si un niño pequeño sufre una intoxicación por plomo, puede
resultarle muy difícil aprender, prestar atención y
portarse bien.

El polvo con plomo que se adhiere a las manos, juguetes,
alimentos y bebidas entra al organismo del niño al llevarlos
a la boca.
Los adultos pueden aspirar el polvo con plomo al remodelar
y pintar y así sufrir una intoxicación por plomo.

USTED PUEDE AYUDAR A
PREVENIR LA INTOXICACIÓN
POR PLOMO EN LOS NIÑOS
Mantenga a los niños y mujeres embarazadas alejados del
área hasta que las tareas y la limpieza hayan terminado.
Aprenda a trabajar sin peligro cuando haga remodelaciones
o trabajos de pintura en su casa, o contrate a un profesional
del Departamento de Servicios de Salud de California que esté
capacitado y acreditado para trabajar usando prácticas que
lo protegen contra el plomo.

APRENDA MÁS ACERCA
DEL PLOMO

Llame al 1-800-424-5323 ( Lead Hotline) para pedir
pautas e instrucciones sobre cómo trabajar sin peligro
con la pintura a base de plomo.
Obtenga una lista de profesionales certificados entrenados
para evitar el contacto peligroso de plomo al hacer
arreglos en su casa. Visite: www.dhs.ca gov/childlead o
llame al 1-(800)-597-5323.

para su hijo.

LA REMODELACIÓN Y PINTURA
PUEDEN CREAR POLVO CON
PLOMO PELIGROSO
Las casas y edificios de apartamentos construidos antes de
1978 pueden tener pintura a base de plomo. Al remodelar o
volver a pintar, puede producirse un polvo peligroso si la pintura
a base de plomo se desprende.
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Haga limpieza todos los díasClean-up Daily

Recuerde…
Ayude a prevenir la intoxicación

por plomo en los niños.
Siempre trabaje usando prácticas que

lo protejan contra el plomo!

Remember…
Help prevent

childhood lead poisoning.
Always use lead-safe

work practices!

The  Bas i c s

BEFORE YOU WORK
Always Lay Down Heavy Plastic Sheeting for
both Inside and Outside Jobs

,

,

WHILE YOU WORK

AFTER YOU WORK

w

Avoid Tracking Lead Dust Away From the Work Area

ANTES DE EMPEZAR
Antes de hacer trabajos ya sea al aire libre o bajo techo,
coloque en el suelo una cubierta de plástico gruesa

DURANTE EL TRABAJO

DESPUÉS DEL TRABAJO

Procure no arrastrar el polvo de plomo al pisar fuera
del área de trabajo

I n f o r m a c i ó n  B á s i c a
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